
DA NAPOLI  
qualsiasi strada facciate, per raggiungere il ns b e b dovrete arrivare a FORMIA e proseguire verso  
ITRI.  
Dopo il porto di Formia, all'altezza dell'ente del turismo (poco visibile), andando dritto si raggiunge  
la Via Flacca (strada costiera) verso le spiagge di Gaeta e Sperlonga;  
prendendo a destra si entra in via Vitruvio (Formia) che proseguendo verso Itri diventa Via Appia.  
Arrivati ad Itri, prendere la Strada Provinciale per Sperlonga e percorrerla per 1,4 Km circa.  
All'altezza dell'incrocio dove c'è ADDESSI (un grande ferramenta ben segnalato) sulla vostra  
sinistra trovate una stradina di campagna che va verso Località Campanaro - Le Vignole (c'è 
anche la nostra segnaletica).  
Percorretela seguendo sempre il tracciato della carreggiata centrale fino a quando non trovate 
sulla vostra destra una torretta dell'ENEL (in cemento armato, alta 3/4 metri) con su scritto  
“C.da Campanaro”(è anche l'ultimo punto dove c'è pieno campo per il telefono).  
Prendete la stradina in discesa alla vostra destra per altri 100mt (mantenetevi sulla sinistra).  
Siete ARRIVATI al B&B!  
  
DA ROMA  
Qualsiasi strada facciate (Pontina, Appia, o autostrada uscita Frosinone *) passerete per la galleria  
di Terracina.  
All'uscita della galleria troverete un bivio:  
a destra si va verso la Via Flacca (strada costiera) verso le spiagge di Sperlonga e Gaeta;  
a sinistra si va per la ViaAppia (strada interna) che passa per Fondi e poi Itri.  
  
* in alternativa a Frosinone si può uscire a Ceprano e fare la strada panoramica che va verso Itri  
  
Arrivati ad Itri, prendere la Strada Provinciale per Sperlonga e percorrerla per 1,4 Km circa.  
All'altezza dell'incrocio dove c'è ADDESSI (un grande ferramenta ben segnalato) sulla vostra  
sinistra trovate una stradina di campagna che va verso Località Campanaro - Le Vignole (c'è 
anche la nostra segnaletica).  
Percorretela seguendo sempre il tracciato della carreggiata centrale fino a quando non trovate 
sulla vostra destra una torretta dell'ENEL (in cemento armato, alta 3/4 metri) con su scritto  
“C.da Campanaro”(è anche l'ultimo punto dove c'è pieno campo per il telefono).  
Prendete la stradina in discesa alla vostra destra per altri 100mt (mantenetevi sulla sinistra).  
Siete ARRIVATI al B&B! 
 
Se venite prima da noi vi consigliamo l'Appia che tra l'altro non ha  
autovelox solitamente (attenzione solo velox tomba cicerone 50kmh).  
 
 
DAL MARE (Via Flacca)   
Raggiungete la piana di S.Agostino (unico tratto di strada allo stesso livello del mare tra Gaeta e  
Sperlonga).  
All’altezza del ristorante “Il re della zuppa di pesce” c'è una traversa verso l'interno (via di  
S.Agostino): percorretela per circa 3 km fino ad un incrocio dove ci sono le serre (lì trovate anche 
la nostra segnaletica).  
GIRATE a sinistra ed iniziate a salire per una stradina di campagna per altri 6 km (ATTENZIONE 
AL CONTACHILOMETRI della macchina) fino alla torretta dell'ENEL, girate a sinistra e percorrete 
gli ultimi 100mt tenendovi sulla sinistra della discesa. 


